KET CAU BAO CHE CHONG NONG TRONG BIEU KIEN
KHI HAU VIET NAM: LY THUYET VA 'NG DUNG

TS. NGUYEN BUC TOAN
Trwdng dai hoc Xay dwng mién Trung

Tém tat: Trong diéu kién khi hdu néng 4m, cuong do blrc xa mét troi manh, gidi phép chon két cdu ngén
che chdng néng cé kha ndng 6n dinh nhiét cao dwa trén co s& ly thuyét dao déng nhiét va én dinh nhiét nhw
hién nay tai Viét Nam la chua that sw hop ly. Cén nghién ctru gidi phép chon két cdu bao che chbéng néng dua
trén co sé ly thuyét phu hop véi quy ludt bién thién nhiét dé thurc té trong két céu khi chiu tac déng manh cia
qua trinh téng sau dé gidm cwong dé birc xa mait trovi.

1. Pat van dé

Cung v&i sw phat trién kinh té x4 hoi, diéu kién sdng cla con ngwdi ngay mot cai thién, nhu cau cd moi
trwong khong khi tién nghi trong nha phi hop véi diéu kién sbng, nghi va lam viéc cho con nguwdi |a doi héi tat
yéu hién nay. Diéu kién tién nghi cho nguwoi ¢6 hai loai:

- DBiéu kién tién nghi téng thé: Diéu kién tao s can bang nhiét cla toan bd co thé ngwdi phu thudc vao bdn
yéu t6 la: Nhiét do, dd am twong ddi, van toéc chuyén dong clia khéng khi va ché do chiéu sang (ké ca chiéu
nang);

- Diéu kién tién nghi cuc bd: Diéu kién lién quan dén mét bo phan cla co thé tiép xic hay & gan cac bé mét
néng lanh c6 trong phong. Day la diéu kién gi¢i han vé nhiét d cha cac bé mét vat rén co trong nha. Vé muoa
heé, trong tda nha dan dung, diéu kién tién nghi cuc bd thwong lién quan dén nhiét do gi¢i han cla bé mat
twérng, tran phia trong nha.

Dé thda mén diéu kién tién nghi tbng thé, tai Viét Nam hién nay, thuwéng str dung cong nghé diéu hoa khdng
khi @é lam lanh (chéng néng) hodc swéi &m (chéng lanh) méi trwdng khong khi trong nha. Tuy nhién, néu chi
dung cong nghé diéu hoa nhiét dd ma khong cé két cdu bao che cach nhiét, chéng néng phu hop dbi véi méi
loai cdng trinh thi dwdi tac dong ctia dong blirc xa mat trdi manh trong moa hé, yéu cau hé théng diéu hoa
khdng khi phai cé céng suét lam lanh dd Ién (kém theo d6 la chi phi van hanh tang) méi gitr dwoc nhiét do
khéng khi thda mén theo diéu kién tién nghi tbng thé va dam bao nhiét d6 mat tworng trong nha theo diéu kién
tién nghi cuc bd. Nhw vay, gidi phap lwa chon két cAu bao che chéng néng cho céc céng trinh hop Iy khéng
nhitng dam bao diéu kién tién nghi ma né con gép phan quan trong trong viéc tiét kiém nang lwong trong subt
qua trinh st dung cong trinh.

2. Phan tich ly thuyét (vng dung
2.1 Pdc diém birc xa mat troi
Nhuw ching ta da biét, dong blrc xa mat troi chiéu xuéng mét dat gdm hai phan: Truc xa va tan xa

a) Truc xa: Tryc xa 1a phan birc xa mét trdi do cac tia sang xuyén qua khi quyén chiéu tryc tiép xudng mat
déat. Khi xuyén qua khi quyén, mét phan nang lwong cla tia birc xa mat tréi bi nhitng dam may khuyéch tan,
hap thu. Tréi cang nhiéu may, mac dd khuyéch tan, hdp thu cang manh, dong truc xa cang gidm. Cwong do
dong truc xa phu thudc vao vi tri ciia mét trévi (géc cao mat trdi) va phwong, hwéng clia bé mat hap thuy.

b) Tan xa: Tan xa la dong brc xa khuyéch tan cla bau troi chiéu xubng mat dat. Cudng do tan xa phu
thudc vao lwong may va dang may (may tang thap, tang cao,...). Khi khi hau dm, lugng may nhiéu, dong tan xa
I&n hon khi khi hau néng kho, bau trévi trong. Dong birc xa hau nhw khéng phu thudc vao goc cao mét tréi va
phwong (Nam, Bac, Bong, Tay) ctia mat hap thu.



S6 liéu phan bd dong birc xa mét trdi cla Ha Noi theo sb liéu clia co quan khi twong thay van thé hién
trong bang 1 (gia tri dong truc xa dwoc tinh bang céch lay gia tri dong téng xa trv di gia tri dong tan xa).

Bang 1. Biic xa mét troi ngay trung binh thang cdia Ha N6i (vi d6 21) ( Wh/m?.ngay)

Thang Téng xa Tan xa Trwe xa Ty lé tan xa/ tébng xa %
1 2326,00 1800,77 525,23 7%
2 2367,54 1910,64 456,89 80,7%
3 2476,06 2063,39 412,68 83,3%
4 3411,47 2597,37 814,10 76%
5 5214,74 3038,81 2175,94 58,3%
6 5311,03 3256,40 2054,63 61,3%
7 5402,32 2926,26 2476,06 54,2%
8 4914,61 2851,23 2063,39 58%
9 4768.30 2597,37 2170,93 54,5%
10 4201,81 2288,48 1913,32 54,5%
11 3450,23 2054,63 1395,60 59,6%
12 3001,29 1838,29 1163,00 61,2%

Tai Viét Nam, theo sé liéu cta co quan khi twong thay van, tai hau hét cac dia phuwong, twong tw nhu tai
Ha Noi, dong tan xa thwdng I&n hon dong trwc xa [4]. Do vay, trong diéu kién khi hau Viét Nam, can chon két
clu bao che & tat ca cac huwéng cé kha nang chéng dwoc cé dong tric xa va dong tan xa bau trdi tac dung 1én
mat twdng ngoai chir khéng chi ddi véi cac vach twong phia Bong hodc tuwdng phia Tay chiu tac dong truc tiép
cla dong truc xa chiéu 1én né.

2.2 Phan tich ly thuyét

Hién nay tai Viét Nam, khi tinh toan thiét ké két cdu bao che chéng néng chi yéu dwa vao ly thuyét truyén
nhiét dao déng va ly thuyét 6n dinh nhiét ctia O. E Vlaxov, L.A Xeménov va A.M Sklover [1]. Néi dung chinh cla
ly thuyét nay:

Do su bién thién ca khi hau tuan theo quy luat ngay dém, nén ciing coi sy bién thién ché d6 nhiét ctia méi
trworng khdng khi 1a ché dd nhiét dao déng theo chu ky. Vi vay, dé chéng néng trong mua hé, két ciu bao che
can c6 kha nang gitr nhiét do twong déi 6n dinh khi dong nhiét ctia né dao déng theo chu ky ngay dém (24 gi®)
ho&c chu ky sang chiéu (12 gi®). Pai luong vat ly dic trung cho kha nang gil nhiét do én dinh cla két cAu khi
ché do truyén nhiét dao dong qua két ciu 1a hé sb tat dan dao dong (v) (ty sb gitra bién d6 dao dong nhiét do
mat ngoai va bién d6 dao dong nhiét dd mat trong cuia két clu) va do tré dao déng (g) (Thoi gian chénh léch
gitra pha dao dong cla nhiét dd mat trong v&i pha dao dong nhiét do ngoai nha). Khi hé sé tat dan dao dong
cang lén, bién do dao dong tai mét trong két cAu cang nhé va pha dao déng nhiét do tai mat trong nha cta két
clu cang giam. Do tré dao dong cang Ién thi thoi gian tac dong cla né dén mét trong két cAu cang cham. Nhw
vay, yéu cau két ciu bao che chéng néng phéi c6 tinh 6n dinh nhiét cao dé gidm su tac déng cla dao dong
nhiét ngoai nha dén mai trwéng khong khi trong nha.

Khi d6 “Tinh nhiét k§ thuat cho két cAu ngan che khi nhiét truyén dao dong chl yéu la xac dinh hai dai
lwong nay” [1].

Trong ly thuyét 6n dinh nhiét, coi qua trinh bién thién trwdng nhiét 1a ché do nhiét dao dong diéu hoa. Dai
lwong vat ly thé hién strc chdng lai dao ddng nhiét clia bé mat cac I6p vat liéu (két cdu) dwoc goi la hé sé ham
nhiét bé mat. Khi d6 day 1&p két cdu chira dwoc trén V4 budc song dao déng nhiét dwoc goi 1a két ciu “day” thi
hé s& ham nhiét bé mét chi phu thudc vao dai lwong dwoc goi la hé s ham nhiét cha vat liéu ky hiéu 1a S va
dwoc xac dinh theo cdng thure:

S = 1IZT—”.CP.p./l (KI/m?. h.°C) @



Trong dé: T - Chu ky dao déng clia nhiét do - gio;
Cp - Nhiét dung riéng khéi lvong clia vat lieu -KJ/kg.’C;
p — Khéi lwgng riéng cia vat liéu — kg/m?;

A — Hé sb dan nhiét cla vat liéu - KI/m’. h.°C.

Hé sb tat dan dao dong (v) va do tré dao déng (¢) truyén qua cac I&p két ciu chi yéu phuy thude vao tich sb
hé s ham nhiét S va nhiét tré ctia I&p d6. Pai lwgng nay dwoc goi la chi sb nhiét quan tinh, ky hiéu la D va xac
dinh theo cdng thure:

m
i=1
Hé sb tat dan dao dong mat ngoai clia két ciu “day”: v, = 1+ D,.

Hé sb tat dan dao dong cua két cAu dac, “day”, nhiéu 16p:

Db S.+S.., S +a
=09.p2(1+D, ). ——&L —m
v=09.2(1+D,) s g5 O

Déi voi két cdu mét 1op da “day”.
D
v=09.02(1+D,) @

Cac cong thire trén ching té rang: Hé sb tat dan dao déng clia két cu tang khi nhiét dung riéng ctia né
tang va nguoc lai. Hay néi cach khac: khd nang tich nhiét cia két cdu cang cao, hé sb tt dan dao déng cla
chdng cang lon.

Trén co sé ly thuyét nay, dé ra tiéu chuan chon két cdu bao che chéng néng phai c6 hé sb tét dan dao dong
(v) va do tré dao dong (g) c6 tri s6 nam trong gi¢i han quy dinh. Theo ly thuyét nhiét dao déng diéu hoa, tinh
lwong nhiét truyén vao nha qua két ciu bao che khi cé birc xa mét trdi thwerng st dung khai niém nhiét d6 téng
ngoai nha do A.M Sklover dé xuét. Co sé& cla dé xuat nay la: Trong mia néng, ngoai tac dung cla nhiét do
khéng khi ngoai nha, nhiét d6 b& mét két ciu ngan che con chiu tac dung cla birc xa mét trevi, khi d6 mat do
dong nhiét do mat két ciu nhan dwoc xac dinh theo cong thirc:

q=0n (th—To) + €l (W/m?) (5)
&l 5
hay =0, 1:n t+—-7, (W/m?) (6)
an
el
Pai lvong ttng = tn + Ol_ dwoc goi la nhiét d téng ngoai nha.

n

Trong dé: a, — Hé sb tda nhiét mat ngoai nha (W/m?.°C);
£ — Hé s6 hép thu birc xa ctia bé mét két cAu;
I- Cworng d6 tdng birc xa mat tréi (W/m?)
t,, Tn - Nhiét dd twong tng ctia khong khi va bé mét két cau (°C).
Khi do, mat dé dong nhiét dwoc xac dinh theo cong thirc:
A =yt — 7, ) i) ©)
Trong cdng thirc nay da khdng tinh ban chat cta két cdu va tbc do thay doi entropy cla két ciu (nhiét do

ban than két ciu thay déi). Tuy nhién, trong thuc té, do tac dong cla s bién thién cwérng do blrc xa mét troi
trong ngay, két ciu bi dbt néng sau d6 dwoc 1am ngudi nén kha nang dan nhiét va sw bién thién cla entropy



cla két cau (kha nang dan nhiét thé hién bang hé sé: a=MN/C,.p) c6 anh hwéng tryc tiép dén mat do dong nhiét
cwc dai truyén vao nha va thoi diém xuét hién tri sé cwc dai cla dong nhiét. Trong moi trwéng hop, mat do
dong nhiét cyc dai truyén vao trong nha khdng tring véi thdi diém cwéng d6 birc xa mat troi cuc dai (do quan
tinh nhiét ca két ciu). Do vay, viéc xac dinh cong suét may diéu hoa nhiét a6 1ap dat cho cong trinh theo nhiét
d6 téng ngoai nha (cong thirc 7) khéng da dd chinh xac can thiét.

Nhan xét:

* Trong cdng trinh khdng dwoc diéu hoa nhiét dd, chirc nang chinh cta két cdu bao che chéng néng la
chéng tac dung ctia blrc xa mat tr&i va sw bién thién nhiét d6 méi trwdng ngoai trdi dén moéi trwdng trong nha
dé nhiét dd khong khi trong nha 6n dinh, gan bang nhiét do khéng khi tw nhién ngoai tréi. V&i chirc nang nay,
yéu cau két cau bao che phai c6 tinh 6n dinh nhiét cao.

Tuy nhién, khi két cAu c6 tinh 6n dinh nhiét cao thi khi ngoai nha d& méat, mat twéng trong nha van con
néng, cé khi chiéu téi hay gitra dém nhiét d6 mét trong cla twdng van con nong (do dd tré dao dong). Do vay,
du hét ndng, nhiét d6 ngoai nha da mat nhwng khéng khi trong nha van con néng do nhiét téa ra tir két cdu bao
che vao phong. Két cdu cang cé kha nang 6n dinh nhiét Ion (C,.p 16n), thoi gian két chu dwoc lam ngudi cang
cham. Hé qua la méi trwong trong nha bi néng 1au hon. Nhw vay, viéc chon két ciu bao che cé kha nang én
dinh nhiét cao dwa trén co s& ly thuyét nhiét dao déng va ly thuyét én dinh chwa phai 1a giai phap téi wu, déc
biét dbi véi cac cong trinh nha & khi két cdu cé tinh 6n dinh nhiét cao, budi sang cé thé gitr cho méi trwdong
trong nha cham bi néng (thdi gian moi ngwdi thuwdng ra khéi nha di 1am) nhung chiéu, téi (thdi gian moi nguoi
thwéng tap trung & nha) nhiét do trong nha van con néng do dd tré dao dong. C6 khi thdi gian bi ndng kéo dai
dén dém khuya rét bét tién, phai chay quat lam mat (tiéu ton dién nang) ngay ca khi dém da khuya.

Trong thyc té, hién twong méi trwéng trong nha bi ndng kéo dai dén chiéu tdi trong nhirng ngay néng, néng
dé& dang quan sat dwoc tai cac tda nha cd cac twéng ngodi chiu tac dong tryc tiép cla blrc xa mét trov.

* Khi méi trwérng trong nha dwoc diéu hoa nhiét dd, chirc nang chinh ctia két cAu bao che la giam thiéu tong
nhiét lwong truyén vao nha trong ngay dé gidm tiéu hao dién nang, tiét kiém chi phi van hanh. Néu két ciu co
tinh &n dinh nhiét cao, cé khi dén chiéu tdi hay gitra dém nhiét d6 mat trong cla twong méi dat dén tri sb cuwc
dai (do tré pha dao déng) va nhiét thira van tiép tuc truyén vao nha. Hé qua la téng nhiét lwgng truyén vao nha
téang, thdi gian chay may diéu hoa bi kéo dai, tiéu hao thém dién nang. Nhw vay, chon két ciu bao che co kha
nang tich tu nhiét cao cho loai cdng trinh nay cling khéng that sy hop ly.

* Khi c6 blrc xa mét troi, sw thay ddi entropy ctia két cAu c6 anh huéng rat Ién dén mat doé dong nhiét va
tbng nhiét lwong truyén vao nha trong ngay nhwng trong Iy thuyét nay da khéng duoc tinh dén (cong thic 5, 7).
Sw thiéu sét nay cé thé dan dén viéc chon cong suét Iap dat va ché do lam viéc cla hé thdng diéu hoa nhiét do
khong hop ly 1am lang phi vén dau tw, tiéu hao thém dién nang.

* Viéc tinh toan ap dung ly thuyét nay trong thuc té Viét Nam hién nay gap khong it khé khan do vat liéu st
dung 1am két ciu bao che trong cac cong trinh d& va dang xay dung rat da dang, cac théng sb vat ly cia vat
liéu moi thwdng chwa dwgc xac dinh mot cach chinh xac, sb liéu chwa dwoc chuan héa nén khé dam bao do tin
cay can thiét. Do vay, dé viéc chon lya két ciu theo dung yéu ciu phai tién hanh thi nghiém rat tén thoi gian va
kinh phi.

3. Két luan

Chon két cu bao che chéng néng khi cé birc xa mat tréi manh dwa trén co sé ly thuyét nhiét dao dong chi
théda man mét phan cho loai cong trinh xay dwng (nha lam viéc) khéng duoc diéu hoa nhiét dd nhan tao. Déi véi
loai cong trinh c6 méi trwdng trong nha dwoc diéu hoa nhiét a8, viéc chon két ciu bao che chéng néng can dwa
trén co s& ly thuyét khac phu hop véi ban chat ché d6 nhiét ctia két cAu khi chiu tac dung cla dong blrc xa mat
troi.



Co s& ly thuyét phuc vu viéc thiét ké két ciu bao che chéng néng trong diéu kién khi hau Viét Nam, theo tac
gia la ly thuyét truorng nhiét khéng 6n dinh (nhiét do bién thién theo thdi gian) cia qua trinh: Két ciu bi dét nong
(budi sang, khi cwdng dd birc xa mat treri chiéu 18n két ciu ting) sau dé dwoc lam ngudi (budi chiéu, khi cudng
do6 dong blrc xa mat troi bat dau giam).

Ban chét cia qua trinh bién thién trwdng nhiét do trong két cAu khi c6 tac ddng clia blrc xa mét troi va dinh
hwéng thiét ké két cau bao che chéng néng khi co birc xa mat troi sé& dwoc dé cap tdi trong cac bai bao tiép
theo.
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