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1. M& dau

Trong chién lwgc phong va gidm nhe thién tai, nguoi ta da thdng nhat Ia can sir dung hai
hoa déng th&i hai nhém bién phap: céng trinh va phi cong trinh [1].

Trong diéu kién thién tai xay ra binh thwdng theo cai quy luat quen thudc, néu biét két
hop hai nhém bién phap cong trinh va phi cdng trinh thi c6 thé gidm nhe thién tai mét cach
ro rét.

Trong diéu kién thién tai bat thuwong cla thé ky 21, cac bién phap cong trinh va phi cong
trinh van phat huy tac dung, song dé cé két qua phai c6 nhirng déi méi va bd sung can thiét.

Trong nhirng ndm qua, & nwdc ta da xuat hién gié bao, gidng 16¢ va Ii lut ndng né. Nhe
biét két hop thanh cong hai nhém bién phap coéng trinh va phi cdng trinh nén da giam nhe
thién tai dang ké, dac biét 1a gidm nhe thiét hai vé& sinh mang. Diéu dé nhiéu nuwéc khac
chwa lam duwoc.

Trong bai nay, tac gia trinh bay cac bién phap cong trinh, phi cong trinh va sy két hop
gitra chung. Dé minh hoa, bai bao néu moét s6 y kién bwoc dau vé nguyen nhan va céch
khac phuc hau qua cla con bao sé 6 (10/2006) d6 boé vao mién Trung cla Viét Nam.

2. Cach rng xtr cua loai ngwei véi thién tai

Dé c6 bién phap phong tranh, con nguwdi phai cé cach thirc thich hop rng x& trwée thién
tai. Tdng két ly luan va thuc tién, nguoi ta da di dén két luan sau:

"Ngay nay con ngudi chwa dd kha nang chdng lai thién tai. Song con nguwdi cé kinh
nghiém thwc tién hang nghin nam, cé tri thirc khoa hoc - cdng nghé, co dau oc sang tao
va thich nghi cao, nén dé tdn tai va phat trién con ngudi can va cé thé tim ra phwong an
sbng chung vé&i thién tai, sao cho ¢6 Igi nhat cho minh" [2].

Vé&i quan niém trén, nguoi ta da it dang cum tir "phong chéng thién tai", ma thay bdi
"phong va gidm nhe thién tai".

Vé mat ly luan nguwdi ta da xuat phat tlr nguyén ly nang lwong. Nang Iuo’ng cla cac hién
twong thién tai la rat Ion, I&n dén mirc ngay nay con nguoi chua thé san ra mét nang
lwgng twong dwong hay Ion hon dé khong ché thién tai. Cho nén nguoi ta phai tim cach
song chung v¢i thién tai, song pha| tdn tai (khdng bi tiéu diét) va phat trién (phuc héi sau
thién tai). Vi vay, nguoi ta dung cac bién phap cong trinh, phi cdng trinh va két hop gita
ching.

O thé ky 21, dac diém cha thién tai 1a khbc liét, bat ngd, khdng rd quy luat. Vay bién
phap céng trinh nhw thé nao la phu hop? Do khéng thé nao dat dwoc sy an toan tuyét dbi,
nguoi ta phai chdp nhan sy cb, song d6 phai 1a "sw ¢6 chép nhan duoc".

"Sw cb chép nhan duoc” duoc hiéu la sy cb gay thiét hai vé sinh mang, méi trwéng, cia
cai v.v. & mirc nhét dinh, song con nguo’l van ton tai va co kha nang phuc hoi va phat trién.

Do quan niém chap nhan sw cd", nhwng van "tdn tai" v a "phat trién", dan dén sy thay déi
guan niém va cac bién phap phong vé giém nhe thién tai [3, 4].

3. Bién phap céng trinh trong phong va giam nhe thién tai

Bién phap céng trinh bao gdm céac gidi phap vé két ciu, quy hoach, kién tric v.v. Chang

han:

- Xay dwng cong trinh kién cbd (d6 an toan cao) dé c6 kha nang chiu thién tai;

- Dap dé ngan I, ngan song bién;

- Xay dung hé théng giam chan dé giam nhe dao déng cho cong trinh khi c6 dong dét;
- Xay dap & thuwong ngudn dé gidm ngap lut ha lwu;



- Xay dwng dé ke, dé giam séng hay chuyén hwéng dong chay;
- Quy hoach khu dan cw hop ly, cha y day da dén cac bién phap gidm nhe thién tai.
- Chon hinh dang va kich thwéc cong trinh hop ly, khdng gay bét loi khi co thién tai v.v.

Céc bién phap néu trén day da gidm nhe thiét hai do thién tai gy ra mét cach dang ké, song
chi v&i tac ddng cda thién tai & mirc binh thudng, véi thién tai khdc liét cha thé ky 21 thi chi voi
bién phap cong trinh l1a khéng dua vi cac ly do sau:

- Khéng rd thién tai khéc liét dén mirc nao dé xay dung codng trinh an toan;
- Khéng da kinh phi dé xay dwng moi céng trinh déu kién cé.

Ngay nay, ngay cac nwéc giau cling da phai chiu nhirng thiét hai ndng né do thién tai
gay ra. Tu twdng chi dwa vao cong trinh dé "chéng lai thién tai" 1a khéng thich hgp, ma phai
két hop chat ché véi cac bién phap phi cong trinh thi méi cé két qua.

4. Bién phap phi cong trinh trong phong va giam nhe thién tai

Bién phap phi cong trinh 1a cac gidi phap vé phong tranh, clru nan, tre giup, sdn sang véi
thién tai v.v.

Chéng han:

- Dw bao, canh bao thién tai dé di doi dan cw, kho tang khi can thiét.

- C6 ké hoach va phwong tién, sén sang (rng ctru khi thién tai xay ra.

- Lap quy dw phong dé tai trg' khi bi thiét hai, mua bao hiém.

- Thay d6i th&i vu trdng trot, thay dm Ioa| hinh s&n xuét-kinh doanh dé tranh thién tai.

- Nang cao y thirc cho céng ddng vé "sdn sang véi thién tai" va tinh than twong than tuwong ai
khi c6 hoan nan.

Bién phap phi cong trinh khéng chi thich hop v&i nwéc nghéo, ma con rat hiéu qua dbi
v&i nud'c giau.

Theo quan niém "séng chung v&i thién tai”, chap nhan thiét hai & mic nhét dinh", ngudi
ta tién hanh phan loai thiét hai va sap xép theo thir tw wu tién dé co bién phap thich hop,
thwong dwoc sap xép nhw sau:

- Sinh mang;

- Méi trudng;

- Tai san quy;

- Giao théng lién lac;
- Kha nang phuc hbi;

Hoac theo mot cach sap xép khac:
- An ninh quéc gia;

- Sinh mang + méi tredng;
- Tai san quy;

- Quan ly xa hoi;

- Kha nang phuc hbi.

Khi con ngudi con sdng hoang so, dé sbng phai dwa vao tw nhién thi ding bién phap phi
cong trinh 1a cha yéu.

Ngay nay, khoa hoc - ky thuat phat trién, song chwa di stc "cai tao tw nhién" ma phai
"séng chung vé&i tw nhién". Do d6, bién phap phi cong trinh van rat quan trong.

5. Phéi hop giira cac bién phap céng trinh va phi céng trinh

Nhuw ta da biét phong tranh thién tai nhw ngudi thuong cb, thi c6 thé ton tai song phat
trién cham. Con qua cirng ran chi tim cach "chéng lai thién tai" thi khong du strc, trong tinh
trang d6 thi két hop hai hoa gitra hai bién phap dé "séng chung véi thién tai" 1a tét nhat. Sau
day xin dan ra mét sé trworng hop lam thi du.

- Dy bao va canh bao bao, goi tau thuyén vé bén, song khéng cé cdng trinh thich hop dé an

nap va biét cach neo dau thi van bj thiét hai;

- Trong mot cum dan cw, khong thé xay moi cong trinh déu kién cé, chi xay mot so cong

trinh kién c¢é, luc binh thwong dung vao muc dich dan sw, khi cé thién tai dung dé an nép,

cac cong trinh khac"' chap nhan" co thé bj pha hoai;

- Di d&i dan tlr vang c6 thién tai pha hoai dén ving an toan (c6 coéng trinh an toan hoac thién

tai nhe cong trinh da an toan).

6. Mot sé y kién bwéc dau veé thiét hai do bao sé 6 (2006) gay ra & mién Trung Viét
Nam

6.1. Mé& dau
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Nh¢ lanh dao quyét tam, cac lwc lwong hwéng rng tich cwec va ap dung sang tao cac
bién phap cong trinh va phi cong trinh ma nwéc ta da thanh céng trong "gidm nhe thién tai"
do bao sb 6 gay ra.

Phan nay khéng c6 muc dich trinh bay day di nguyén nhan va cach khac phuc hau qua
do b&o sb 6 gay ra, ma chi néu mét sb y kién bwéc dau, nham minh hoa cho ly luan néu &
phan trén.

6.2. Quy hoach khu dan cw & ving ven bién cé bao

Nwéc ta cd be bién dai hon 3000 km, nhiéu khu dan cw & doc b& bién, dé 1a cac khu & cla
ngw dan hoac khu
du lich. Lau nay, cac khu nay dwgc hinh thanh tw phat hay theo quyét dinh ciia cac cép chinh
quyén. Song xay dwng khong theo quy hoach, ho&c c6 quy hoach ma khéng tinh dén thién tai &
viing ven bién. Vi vay khi thién tai xay ra dé bi ton that va khé khac phuc. Cac viing ven bién mién
Trung bi béo sb 6 tan pha, nay xay dwng lai nhw cii, hay xay dwng lai theo mét quy hoach méi, la
diéu can ban dén.

Quy hoach mét khu dan cw ven bién cé bdo, ngoai yéu ciu quy hoach déi véi mét khu
dan cw binh thuwéorng con phai thod man cac yéu cau vé phong va gidam nhe thién tai. Sau
day tac gia xin néu mét sé y kién co tinh nguyén tac, 4p dung cu thé phai theo tinh hinh cta
cac dia phwong.

- Phan chia khu dat xay dwng thanh cac khu nhé cé chirc nang khac nhau. Chang han, c6
thé chia thanh 3 phan chay doc theo b& bién.

+ Khu ¢bng trinh tam, chay doc theo ven bién, day |a khu dich vu va du lich, khi c6 thién tai
thi ngirng hoat déng, thao d& cac bd phan cong trinh c6 thé hw hai;

+ Khu dy kién c6 thé thiét hai mot phan vé céng trinh xay dwng va tai san, néu cé noi an
nap kién cb thi c6 thé bao vé duoc sinh mang (ngudi khoé, cac luc lwong gitr gin an ninh,
clru nan).

+ Khu an toan do du xa bién va c6 cong trinh kién cb, dung lam noi 4n nép khi cé thién tai.

Trén day la phan theo chirc nang chinh clha tdng khu, khéng nhéat thiét moi cong trinh
trong khu c6 mét chire nang. Bé phuc vu cho muc dich an ninh hay ctru nan, cé thé cé cac
céng trinh dac biét.

- Nhitng khu dan cw da xay dwng, bi hw hai trong béo, do yéu cau vé ‘nha &, sau bdo dan stra
sang lai cap tbéc dé & thi _danh phai xay chen moét s6 cong trinh kién cb néu thay can va huéng
dan cho dan ty xay ché an nap (sé& ndi rd & phan sau).

- Nguwoi 1am quy hoach can lwu y, vi "chdp nhan sy cd", nén c6 nhirng cong trinh dy kién sé
bi pha hoai khi cé thién tai, c6 nhirng coéng trinh dung dé phong tranh, cé nhirng coéng trinh
dung dé diéu hanh trong va sau béao.

6.2. Két cdu nha tam va nha kién cé bao che bang kinh trong ving bao

Do kinh phi han ché, do théi quen va thiéu kién thirc, nhan dan & ving ven bién thuwéong
xay nha & mot tang twdng gach (11 cm) lop mai ton, khau do rong, lién két so sai. Cac loai
nha dé khi cé bao cép 8, 9 bi hw hai (tbc mai, sup db) Ia hién nhién.

Dé han ché thiét hai, trong nhirtng ndm qua B® Xay duwng da hop tac v&i cac td chirc
qubc té tién hanh cac dw an vé xay nha trong ving cé béo [6, 7].

Tiéc rang, cac nha kién cb do nha nwéc hay nhan dan xay duwng, da khong tuan tha tiéu
chuin moét cach nghiém tic, nén da dan dén thiét hai dang ké, nhirng thiét hai nay la cé thé
tranh duorc.

Sau day xin dan ra mét loai nha nhw thé la nha kién cb dwoc bao che bang kinh hay ctra

sd chi moét 16p clra kinh, lop tdn. Cac loai nha nay bi hw hai phé bién & mién Trung qua con
bao sb 6 (2006).
- Nhw ta da biét, tac dung cuia gié bao Ién cong trinh, khéng chi phu thudc vao van téc gié
ma con phu thudc vao kich thwéc hinh dang, dd cao va vij tri trén coéng trinh. Chang han,
theo TCVN 2737-1995 [5], & vung ria mai ap lwc cuc bd cd hé sé D = 2 (ban dy thao soat
xét 1an 3 ciing chon D = 2) ap lwc & cac vung d6 gap déi cac ving khac, nén cac ving dé bi
pha hoai trwdc dan dén phan bd lai lwc tac dong, lwc tac dong phan bd lai cé thé nguy hiém
hon té hop tai trong ban dau. Cho nén vé&i nha lop tén cé ria mai khéng du chac chéan thi
chuyén téc mai la diéu hién nhién.

Déi v&i nha bao che bang kinh ciing c6 hién twong twong tw, néu v& kinh mot sb ché
dan dén phan bé lai lwc tac dung, kéo theo viing khac bi pha hoai.



- MAy ndm gan day & nwéc ta dung kinh dé bao che va lam clra sb (khdng cé ctra chép) cho
nha thap tAng va cao tang phd bién. Khi néi phan bao che bang kinh c6 an toan hay khéng?
thi can néi ré: Kinh twa trén két cu gi? (khung sat hay khung nhém, kich thwéc ra sao); kinh
loai gi day bao nhiéu? cbng trinh & ving nao?

O dqay chiing t6i khong di sau vao cac diéu kién noi trén dé tinh toan, ma chi néu 1én wu va
nhuwoc dlem cla viéc bao che bang kinh va gi¢i han st dung ching.

Két cAu bao che bang kinh cé wu diém:

- Ré tién;

- Thi céng dé va nhanh;

- Giam gi6 lanh mua déng, nhiéu anh sang.

Nhuwoc diém:

- Chiu Iyc khdéng cao;

- D& v& do va dap, khi co s cb v& kinh khéng chi mat mat va hw hédng dd dac trong nha,
ma con gay thwong tich cho con nguwdi trong va ngoai nha;.

- Thu nhiét vé& muoa heé, phai dung diéu hoa véi cong suét cao.

Theo mét sé nghién ctu ly thuyét va thwe nghiém cha nwéc ngoai, cac loai kinh théng
dung trong xay dwng, v&i cac budc khung thép loai trung binh, khong chiu dwoc ap lwc
ngang cla gié cap 12, néi chung dwéi cap 10 thi an toan.

Nguyén nhan bao che kinh kém an toan trwéc bdo la do kinh la vat liéu cing, bién dang
kém, khi chiu uén dé bj v&, trong khi khung (gia d& cda kinh) bang st hodc nhém la loai
vat liéu cé kha nang dé bién dang va c6 thé bién dang I&n. Do ap lwc gié trong béo thay
dbdi nhanh vé hwéng va dd Ién quanh gia tri trung binh, dan dén tAm bao che dao déng.
Do khung va kinh khong lam viéc déng thoi, dan dén pha hoai kinh do tdm bj uén va
xoan.

Dé khac phuc diéu bat lgi néi trén, néi chung nén han ché bao che bang kinh dbi vé&i nha
mot tAng cling nhw nhiéu tang, néu dung phai tinh toan can than.

Néu kinh phi cho phép thi tr& lai két cau truyén théng: clra "ngoai chép, trong kinh". Clra
chép dung dé chéng bao va thoang khi, kinh dung dé gidm lanh va nhiéu anh sang trong
mua déng.

Néu khoéng dd kinh phi vé&i cac nha tam thi clra lam bang gbé kin hodc cét ép (cé khung).
6.3. Bién phép x8y ham trénh béo

Pay la mét sang tao cha nhan dan ta, vira qua dé tranh bdo sé 6 (2006) mot sb dia
phwong & mién Trung da dao ham dé an nap cé két qua.

Nhan dan ta da c6 kinh nghiém dao ham dé tranh bom dan va chién dau véi quan tho. Xay
ham can cha y:

- Xay noi khong c6 kha nang ngap nuwéc;
- DAt noi xay ham phai da kién cb, néu khdng phai gia cb.

Xay ham phai c6 16 théng hoi 4 phia, tét nhat c6 dwdng théng hoi xa miéng ham. Dé
phong miéng ham bi che kin do nha dé, cat vii, cay dd v.v. C6 ban db cac ham trong khu
dan cw, cac ban dé dé dwoc lwu gitr & noi an toan.

Bién phap ham khéng dung & ving c6 song bién dang va c6 thé v& dé. Trong chién
tranh, nhan dan ta da xay ham dé an nap tranh bom dan dich, bom nd gay séng xung kinh
tac dung Ién ham, hAm bé tdéng bi v& con ham kéo (ham Triéu Tién) bang dat khdng bi sap.
Diéu d6 co thé giai thich bang ly thuyét nang lwong co hoc nhw sau:

Két cAu bé tdng cbdt thép khi bi séng xung kich bién dang rat bé nén bi v& (vi khong
tieu hao nang lvong qua bién dang ma qua pha huy). Con hdm kéo bang dat dé bién
dang, khé sap (vi nang lwong duoc tiéu tan qua bién dang dan h0|)

Nhan dan chudng bién phap dao ham tranh b&o vi dé thwc hién va khoéng phai réri khdi ngoi
nha ctia minh. Hadm co6 thé xay ngay trong nha cta minh, vi béo gi6 khdng gay song xung kich
nhw bom, nén ta c6 thé xay ham bang gach, coi nhur mét buong nhdé dd kién co ldc binh thwdng
dwng do dac, luc c6 thién tai dung dé an nap. Clng co thé dung phwong an xay ban the gia tién
kién cé, trén mat [am ban tho tw, dwdi lam ham tranh bao.

Céc gia dinh c6 da kinh phi thi khi xay nha nén xay moét gian kién cé dé& lam noi 4n nap
khi c6 thién tai.

Trwéc méat dé cé chd &, nhan dan thwdng xay lai ngéi nha trén nén ci va dé tiét kiém, ho
gilr nguyén mong va nhirng mang twong ci con lai. Lam nhw vay thi nha méi chiu lwc kém
hon nha ci, nén sau khi stra nha xong, khuyén cédo nhan dan xay ché an nap ngay trong



nha. Kéu goi nhan dan danh mét phan sé tién ctu trg d& xay chd 4n nép theo phuwong an
thich hop.

7. Két luan

- Trén day chlng t6i néu mét s6 van dé co tinh nguyén Iy vé phong va gidm nhe thién tai, khi
ap dung phai sang tao theo diéu kién cu thé. M6t yéu té quan trong dé thanh cong trong
viéc thwe hién cac giai phap cong trinh va phi cong trinh la sw diéu hanh va quyét tam
cla cac co quan cdng quyén.

- "S&n sang véi thién tai" cia nhan dan ciing la yéu td quan trong trong phong va gidm nhe
thién tai.

- Nwére ta hién nay xay dwng nhiéu khu cong nghiép hoac dan cw, bat dau lwu y dén yéu
t6 mdi trwérng, song chwa cha y day da dén yéu té thién tai.

Loi cdm on : Cong trinh nay hoan thanh dwgc sw hé tro cda chwong trinh nghién ciru
co ban trong cac linh vire khoa hoc ty nhién (Nganh co hoc).
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